Утвержден:
 Приказом  МКОДО ТГО
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                                                                                                      № 96-од от 30.12.2022

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ
МКОДО ТГО «Талицкая ДЮСШ имени Ю. В. Исламова»
на 2023  спортивный сезон для реализации   
 Дополнительной образовательной программы                                                
спортивной подготовки «Спортивная аэробика»      
               Календарный план воспитательной работы разработан в соответствии с частью 1 статьи 12.1 Федерального закона от29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
Воспитательная работа настоящей образовательной программы направлена на:
· обеспечение духовно-нравственного, гражданско–патриотического воспитания обучающихся;
· подготовку обучающегося, как субъекта учебной, профессиональной, социальной и личной жизнедеятельности;
· воспитание гуманной, творческой, культурной, саморазвивающейся личности, способной к самореализации;
· формирование всесторонне развитой, гармоничной личности посредством накопления суммы знаний, умений и навыков, формирования набора качеств, требуемых для жизнедеятельности и продолжения образования;
· формирование культуры здорового образа жизни и безопасного образа жизни, укрепление здоровья. а также организацию свободного  времени   обучающегося.
Задачи:
1. Социально-педагогическая адаптация и защита детей, формирование позитивного отношения между людьми, уважение прав другого человека. 
2. Развитие интересов и способностей личности, формирование и развитие личностных качеств, необходимых для активной жизнедеятельности. 
3. Целенаправленный поиск условий для максимального проявления профессиональной ориентации обучающихся,  формирования привычки к систематическому труду, увеличение степени самостоятельности детей и самоконтроля.
4. Формирование знаний, умений, навыков по обеспечению здорового образа жизни, устойчивого негативного отношения антисоциальным тенденциям в молодежной среде. 
5. Выявление уровня воспитанности личности обучающихся.








                                                      Таблица1 - календарный план воспитательной работы
	№ 
п/п
	Направление работы
	Мероприятия
	Сроки проведения

	1.Профориентационная деятельность

	1.1.
	Судейская практика
	Участие в спортивных соревнованиях различного уровня, в рамках которых предусмотрено:
- практическое и теоретическое изучение и применение правил вида спорта и терминологии, принятой в виде спорта; 
- приобретение навыков судейства и проведения спортивных соревнований в качестве помощника спортивного судьи и (или) помощника секретаря спортивных соревнований;
- приобретение навыков самостоятельного судейства спортивных соревнований;
- формирование уважительного отношения к решениям спортивных судей
	В течение года

	1.2.
	Инструкторская практика
	Учебно-тренировочные занятия, в рамках которых предусмотрено:
- освоение навыков организации и проведения учебно-тренировочных занятий в качестве помощника тренера-преподавателя, инструктора;
- составление конспекта учебно-тренировочного занятия в соответствии с поставленной задачей;
- формирование навыков наставничества;
- формирование сознательного отношения к учебно-тренировочному и соревновательному процессам; 
- формирование склонности к педагогической работе
	В течение года

	1.3
	Работа по профориентации
	Анализ трудоустройства и поступления в учебные заведения выпускников 
	В течение года

	1.4
	
	Проведение социологического опроса выпускников МКОДО  ТГО «Талицкая ДЮСШ м. Ю.В. Исламова» с целью выявления профессиональных намерений и их реализации
	В течение года

	1.5
	
	Проведение профориентации в форме мультимидийной презентации по рассказывающих о работе тренера-преподавателя.
	В течение года

	1.6
	
	Проведение анкетирования родителей с целью выявления  их отношения к профессии тренера-преподавателя
	май

	1.7
	
	Организация  встреч с бывшими выпускниками с профориентационной целью.
	апрель

	2. Здоровьесбережение

	2.1.
	Организация и проведение мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни




	Дни здоровья и спорта, в рамках которых предусмотрено:
- формирование знаний и умений 
в проведении дней здоровья и спорта, спортивных фестивалей (написание положений, требований, регламентов к организации и проведению мероприятий, ведение протоколов);
- подготовка пропагандистских акций по формированию здорового образа жизни средствами различных видов спорта;
	В течение года

	2.2.
	Режим питания и отдыха
	Практическая деятельность и восстановительные процессы обучающихся: 
- формирование навыков правильного режима дня с учетом спортивного режима (продолжительности учебно-тренировочного процесса, периодов сна, отдыха, восстановительных мероприятий после тренировки, оптимальное питание, профилактика переутомления и травм, поддержка физических кондиций, знание способов закаливания и укрепления иммунитета
	В течение года

	2.3
	
	Профилактические беседы о ЗОЖ, публикации на страничке в социальных сетях
	В течение года

	2.4
	
	Участие в акциях – 
Всемирный день отказа от курения 
Всемирный день борьбы со СПИД. и т.д.
Антидопинг и другое….
	Ноябрь, декабрь
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	3. Патриотическое воспитание обучающихся

	3.1.
	Теоретическая подготовка
(воспитание патриотизма, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн), готовность к служению Отечеству, его защите на примере роли, традиций и развития вида спорта в современном обществе, легендарных спортсменов в Российской Федерации, в регионе, культура поведения болельщиков и спортсменов на соревнованиях)
	Беседы, встречи, диспуты, другие
мероприятия с приглашением именитых спортсменов, тренеров и ветеранов спорта с обучающимися и иные мероприятия, определяемые организацией, реализующей дополнительную образовательную программу спортивной подготовки 

	

	3.2.
	Практическая подготовка
(участие в физкультурных мероприятиях и спортивных соревнованиях и иных мероприятиях)
	Участие в:
- физкультурных и спортивно-массовых мероприятиях, спортивных соревнованиях, в том числе в парадах, церемониях открытия (закрытия), награждения на указанных мероприятиях;
- тематических физкультурно-спортивных праздниках, организуемых в том числе организацией, реализующей дополнительные образовательные программы спортивной подготовки.

	В течение года

	4. Развитие творческого мышления

	4.1.
	Практическая подготовка (формирование умений и навыков, способствующих достижению спортивных результатов)
	Семинары, мастер-классы, показательные выступления для обучающихся, направленные на:
- формирование умений и навыков, способствующих достижению спортивных результатов;
- развитие навыков юных спортсменов и их мотивации к формированию культуры спортивного поведения, воспитания толерантности и взаимоуважения;
- правомерное  поведение болельщиков;
- расширение общего кругозора юных спортсменов
	

	4.2
	
	Беседы по теме «Спортивный этикет»
	В течение года

	4.3
	
	Спортивный праздник «Великолепная восьмерка», приуроченный международному   женскому дню, 8 марта
	март

	4.4
	
	Спортивный  праздник «Будь в спорте» в рамках Международного дня спорта на благо мира и развития
	апрель

	4.5
	
	Спортивный праздник « Мама, папа, я -  спортивная семья!» в рамках Международного дня спорта на благо мира и развития
	апрель

	4.6
	
	Торжественная линейка               «Спортивный выпуск -2023»
	июнь

	4.7
	
	Спортивный праздник, «Наперегонки с ветром»  приуроченный Всемирному дню бега
	июнь

	4.8
	
	Спартакиада, приуроченная к празднованию Дня России
	июнь

	4.9
	
	Спортивный праздник, «Юные олимпийцы, вперед» посвященный международному олимпийскому дню
	июнь

	4.10
	
	Конкурсы листовок «Мы за ЗОЖ»
	сентябрь

	4.11
	
	Конкурс на оформление помещения в своём отделении 
«Спортивная аэробика – это здорово!»
	октябрь

	4.12
	
	Новогодние поздравления для спортсменов (праздник у ёлки)
	декабрь



